Je to jeden z nejoblibenégjsich pomocnikd pfi meditaci, protoZe napomaha k lepsimu soustfedénf a zklidruje
mysl, Uzkosti a deprese.

Ma jemné vibrace

Obnovuje dokonce sflu "prepracovanych" krystald.

Hildegarda von Bingen oznacila ametyst za "kamen spojeni s Bohem". Take tvrdi, ze ametyst je velice
ochranny kamen a je tfeba ho nosit tak , aby jej mél Utocnik na ocich.

Ametystovy prstynek nosi vsichni biskupove i papez.

Aristoteles ametyst doporucoval jako opatreni proti opilosti.

Symbol promeény.

: Uran (vesmirné téleso, které je propojeno s mineralem z pohledu astrologie.)
: vzduch (je odvozeny od zpUsobu vzniku kamene, nebo jeho energetického vzorce.)
. treti oko, korunni
: pod vlaznou tekouci vodou.
:ve stinu. Ametyst muze ztracet na slunci barvu.
Ke kazdému znameni zveérokruhu je prirazen drahy kamen.
Pomaha zvysit sebevédomi.

Vede Berana k nestrannosti.

Pomaha Strelci prohloubit viru v krasny zivot.

Prohlubuje jeji lasku a chapani. Ametyst je spojovan s timto znamenim i podle indianské tradice.

Prohlubuje jeho intuici. Podporuje nesobecké chovani.

Nejcastéji krystalizuje v drlizach nebo geodach.
Kfemen, ktery se vyskytuje v rlznych odstinech fialové barvy.
Ametystem je z velké Casti vyzdobena i Svatovaclavska kaple.

je odvozen od feckého slova methy - medovina. Proto slovo amethy miZeme preloZit do slova
neopojny.

: Trebicsku, v Podkrkonosf
: Brazilie, Uruguay, Rusko aj.
o

Stupen tvrdosti kamene se méfi dle Mohsovy stupnice. Tato stupnice urcuje miru odolnosti kament a mineral’ vaci
vzajemnému poskozeni.

: fialova



